Mr. Fitzpatrick's aardbei & kiwi fruit bowl

Heerlijk zoet toetje!

Dit recept en de foto zijn afkomstig van de mixology brothers
Menugang: Nagerecht
Type gerecht: Zoet
Aantal personen: 1

Bereidingstijd: 5 minuten

Heerlijk zoet toetje!
Dit recept en de foto zijn afkomstig van de mixology brothers
Bereidwijze

® Doe alle ingrediénten in een blender en mix tot er een gladde en vrije dikke smoothie onstaat.
® Schenk deze in een kom en decoreer met vers fruit zoals kiwi en aardbeien en eventueel noten of bijenpollen.
e Serveer direct.

Ingrediénten

50gr aardbeien

1 kiwi (geschild)

1 bevroren banaan

sap van 1 limoen

2 eetlepels Mr Fitzpatrick's Strawberry & Kiwi sirrop
100ml yoghurt

Om te decoreren
e Schijfjes kiwi
e Schijfjes verse aardbei
® Gedroogde aardbei

accessoires

e Blender



